
ILMOITTAUTUMISLOMAKE / 
JOUKKUEIDEN KOKOONPANO 
 
Jämsänkoski 7.2.2010 klo 11.00 
 
VIIMEINEN ILMOITTAUTUMISPÄIVÄ 
1.2.2010 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Suuret kunnat, yli 7000 asukasta ____ 
Pienet kunnat, alle 7000 asukasta ____ 
 
Joukkue / kunnan nimi: 
 
Joukkueen johtajan nimi ja puhelinnumero: 
 
Osuus        Kilpailija   Synt. aika 
1. (P)     M                  10 km 
 

  

2. (P)     P/T12              2 km 
 

  

3. (P)     T14                 3 km 
 

  

4. (P)     P14                 3 km 
 

  

5. (P)     T16                 3 km 
 

  

6. (V)    P16                  5 km 
 

  

7. (V)    P18/N/M50     5 km   
 

  

8. (V)    N                     5 km 
 

  

9. (V)    M                    5 km 
 

  

10. (V)  M                  10 km 
 

  

 
Joukkue käyttää (ympyröi):  omia numeroita järjestäjien numeroita 
 
Joukkueen kokoonpano tulee ilmoittaa tällä lomakkeella maanantaihin 1.2.2010 mennessä 
osoitteeseen: Jämsän kaupunki/Liikuntatoimi, Seppolantie 10, 42100 JÄMSÄ tai sähköpostilla: 
terhi.kettunen@jamsa.fi 
Ilmoittautumispäivän jälkeen mahdolliset muutokset joukkueeseen tehdään värillisellä lomakkeella 
kilpailupäivän aamuna kilpailukansliaan 7.2.2010 klo 9.00 mennessä. 
 
Allekirjoitus ja puhelin:   
 
Osoite: 


