
Vapaaehtoistoiminnan järjestelmä Jämsässä

Jos haluat ilmoittautua vapaaehtoiseksi:

Ota yhteys kunnan vapaaehtoistoiminnan koordinaattoreihin:
Avohoito: Anna-Liisa Raiskio puh. 020 638 2132, sähköposti: anna-liisa.raiskio@jamsa.fi,
Laitoshoito: Sirpa Asikainen puh. 020 638 3210, sähköposti: sirpa.asikainen@jamsa.fi
Kuhmoisten alue: Irma Nyrhilä puh. 020 638 3164, sähköposti: irma.nyrhila@jamsa.fi

1. tai tule suoraan tammikuun alueellisiin vapaaehtoistoiminnan rekrytointitapahtumiin:
 Seppola 27.1.2010 klo 18- Sairaalantie 11 ruokasali
 Jämsänkoski: 26.1.2010 klo 18- Linnakartanon palvelukeskus
 Halli: 20.1.2010 klo 18- Hallin palvelutalo
 Länkipohja: 21.1.2010 klo 18- Länkipohjan palvelutalo
 Kuhmoinen: 19.1.2010 klo 18- Kuhmoisten palvelutalo

Rekrytointitapaamiset ovat avoimia kaikille kiinnostuneille eivätkä sido sinua
mihinkään. Saat tilaisuuksissa lisätietoa mahdollisista tehtävistä, tutustut
viriketoiminnan vastaaviin ja näet yhden mahdollisen toimintayksikön, jonne
voisit jatkossa tulla. Ota tilaisuuteen myös naapurisi mukaan! Tästä voi tulla
teidän yhteinen mielekäs harrastus!

2. Tapaaminen vapaaehtoistoiminnan koordinaattorin kanssa
Tapaat vapaaehtoistoiminnan koordinaattorin, jolta saat lisätietoja toiminnan
mahdollisuuksista ja eri tekemisen paikoista. Voit kertoa kiinnostuksen kohteistasi,
toiveistasi ja odotuksistasi vapaaehtoistoimintaa kohtaan. Koordinaattori perehdyttää
sinut yleisiin vapaaehtoistoiminnan periaatteisiin ja saat mukaasi perehdytyskansion.
Kirjoitatte yhteisen sopimuksen ja sovitte ensimmäisen käyntikerran haluamaasi
vanhustyön yksikköön.

3. Tutustuminen haluamaasi toimintayksikköön
Ensimmäisellä käyntikerralla yksikön viriketoiminnan vastaava ottaa sinut vastaan ja
pääset kiertelemään paikkoja ja tutustumaan henkilökuntaan, asiakkaisiin ja tulevaan
tehtävääsi. Saat nimikyltin, jota on hyvä käyttää jatkossakin vieraillessasi yksikössä.

Jatkossa pääset osaksi Jämsän iloista vapaaehtoistoiminnan joukkoa. Saat työhösi
tukea henkilökunnalta ja voit kysellä heiltä rohkeasti mitä vain mieltäsi askarruttavaa.
Voit halutessasi vaihtaa tehtäviä ja toimintayksiköitä, eikä minkään homman tarvitse
olla ”ikuisuusprojekti”. Haluamme, että sinä viihdyt ja saat vapaaehtoistoiminnasta iloa
elämääsi. Voit osallistua järjestämiimme yhteisiin tapaamisiin ja koulutuspäiviin, joista
saat tietoa virikevastaavilta ja koordinaattoreilta.

Olet lämpimästi tervetullut vapaaehtoiseksi Jämsän seudun vanhustyöhön!
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