
Yhdysreitti

Ruusupuisto

Tuulikellopuu

Soitinpuisto

Kukkivat ja värikkäät puut
Halauspuu

Kukkivat ja värikkäät puut

Kultainen leikkaus - tunto

Onkilaituri

Tasapainopolku
ja perhoskasvit

Katselulaituri

Reitin oikaisu

Hiljentymispaikka

Niitty

Lintumetsä

Auringon-
kukkapelto

Yrttimaa ja
tuntopolku

Hedelmäpuut

Marjapensaat

Kukkivat puut

Varjoteatteri



Yhdysreitti

ALOITUSTAULU

Kultainen leikkaus > kyltti
Aistipolku kohde 1

Soitinpuisto
Aistipolku kohde 2

Kukkivat/värikkäät puut
Aistipolku kohde 3

Tuulikellopuu
Aistipolku kohde 4

Ruusupuisto
Aistipolku kohde 5

Kyltti?
Marjapensaat

Aistipolku kohde 6

Perhoskasvit ja tasapainorata
Aistipolku kohteet 7 ja 8

Apteekkarin yrttimaa, kohde 9
Tuntopolku, kohde 10
Kyltti Tervaleppämetsä

Aistipolku kohde 11
Kyltti

Hiljentymispaikka
Aistipolku kohde 12

Monimuotoisuus ja linnut
Kyltti
Aistipolku kohde 13

Keinu
Aistipolku kohde 14
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884:1

vierasvenesatama

Serbiankuusi/3

Serbiankuusi/2

Serbiankuusi/2

Rauduskoivu

Rauduskoivu

Omenapuut
'Pirja', 'Pekka'
ja 'Grenman'

Serbiankuusi/3

Keltakurjenmiekka/170

Rentukka/50

Ranta-alpi/140

Rantakukka/100

Rantakukka/100

Ranta-alpi/160

Hämykuunlilja/200

Serbiankuusi/3

Serbiankuusi/3

Rusotuomi

Serbiankuusi/3

Palsamipihta/3

Keltamarjapihlaja/3

Pilvikirsikka/5

Ruotsinpihlaja/5

Paratiisiomenapuu 
'Dolgo'/2

Purppura-
omenapuu
'Kirjailija'

Purppuraomenapuu 
'Makamik'/2

Purppuraomenapuu 
'Hopa'/2

Rentukka/60

Vihersuunnittelu Sarastus Oy
Teeritie 2 as 2, 42300 Jämsänkoski

K.osa/Kylä

Kohteen nimi ja osoite

Piirustuslaji

Ruusutarha 1:400

Suunnittelija

Kortteli

MittakaavaPiirustuksen sisältö

Viheraluesuunnitelma

Jämsän kaupunki
Aistipolku

Tontti

www.sarastusoy.fi

1/2021

PäivämääräAllekirjoitus

Raisa Heino, Hortonomi (amk)

KASVILUETTELO

Kpl Nimi Tieteellinen nimi

Keltamarjapihlaja
Omenapuu 'Grenman'
Omenapuu 'Pekka'
Omenapuu 'Pirja'
Palsamipihta
Paratiisiomenapuu 'Dolgo'
Pilvikirsikka
Purppuraomenapuu 'Hopa'
Purppuraomenapuu 'Kirjailija'
Purppuraomenapuu 'Makamik'
Rauduskoivu
Ruotsinpihlaja
Rusotuomi
Serbiankuusi

Hämykuunlilja
Keltakurjenmiekka
Ranta-alpi
Rantakukka
Rentukka

3
1
1
1
3
2
5
2
1
2
2
5
1
19

Puuvartiset

Perennat
200
170
300
200
110

Sorbus aucuparia 'Xanthocarpa'
Malus 'Grenman
Malus 'Pekka'
Malus 'Pirja'
Abies balsamea
Malus 'Dolgo'
Prunus pensylvanica
Malus 'Hopa'
Malus 'Kirjailija'
Malus 'Makamik'
Betula pendula
Sorbus intermedia
Prunus virginiana 'Schubert'
Picea omorika

Hosta undulata 'Erromena'
Iris pseudacorus
Lysimachia vulgaris
Lythrum salicaria
Caltha palustris

Istutusväli

5 kpl/m
4-5 kpl/m
6 kpl/m
7 kpl/m
10 kpl/m

2
2

2

2
2

5 m

4 m

4 m

3,5 m

Puut sataman kohdalla istutetaan
rinteeseen uuteen kasvualustaan ja

katetaan maankatekankaalla sekä
kuorikatteella. 
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Cadenza - kellopeli

Babel drum - rumpu

Congas - kongarummut

Soprano pentatonic - ääniputket

Vuorijalava/2

Omena 'Borgovskoje'

Omena 'Harlamovski'

Omena 'Eppulainen'

Luumu 'Kuntalan punaluumu'

Luumu 'Kuokkala'

Esim.
norjanangervo/17

Hurmevaahtera/1

Punakoivu/2

Punaharmaa-
leppä/3

Punatammi

Metsävaahtera/1
Purppuraomenapuu

'Kirjailija'/4

Purppuraomenapuu
'Royalty'/3

Marjaomenapuu/2

Paratiisiomenapuu
'Dolgo'/3

Purppuraomenapuu
'Rixi'/3

Liuskalehtilehmus/2

Metsälehmus

Kirsikka 'Sikkolan kuulasmarja'

Päärynä
'Olga'/2

Perhospenkki
lapsille

lk

kt

kt

Vihersuunnittelu Sarastus Oy
Teeritie 2 as 2, 42300 Jämsänkoski

K.osa/Kylä

Kohteen nimi ja osoite

Piirustuslaji

Soitinpuisto 1:400

Suunnittelija

Kortteli

MittakaavaPiirustuksen sisältö

Viheraluesuunnitelma

Jämsän kaupunki
Aistipolku

Tontti

www.sarastusoy.fi

1/2021

PäivämääräAllekirjoitus

Raisa Heino, Hortonomi (amk)

Soitinpuiston läheisyyteen tehdään tämän 
tyyppinen metallipenkki, mikä tuo alueelle
lisää taidetta ja omantyyppistä imagoa. 
Penkki yhdistää aluetta myös muuhun aisti-
polun ideaan toisaalla olevan perhoskasvi-
alueen myötä. 

Tässä puiston osassa nautitaan väreistä, mauista ja äänistä. Soitinpuiston soittimet on tarkoitettu
jokaisen kokeiltavaksi ja puistosta löytyvä hedelmäpuiden sato jokaisen maisteltavaksi. Kenties 
jonain päivänä, kun puut ovat hiukan kasvaneet, puistossa järjestetään myös Jämsän oma 
kukkaisfestivaali tai kevään puistopiknik, kun kaikki koriste- ja omenapuut ovat kukassa. Mikään 
ei estä järjestämästä myös syksyn sadonkorjuufestivaalia alueelle, jossa on nähtävää ja maisteltavaa
omasta takaa. 

KASVILUETTELO

Kpl Nimi Tieteellinen nimi
Hurmevaahtera
Kirsikka 'Sikkolan kuulasmarja'
Liuskalehtilehmus
Luumu 'Kuntalan punaluumu'
Luumu 'Kuokkala'
Marjaomenapuu
Metsälehmus
Metsävaahtera
Norjanangervo
Omena 'Borgovskoje'
Omena 'Eppulainen'
Omena 'Harlamovski'
Paratiisiomenapuu 'Dolgo'
Punaharmaaleppä
Punakoivu
Punatammi
Purppuraomenapuu 'Kirjailija'
Purppuraomenapuu 'Rixi'
Purppuraomenapuu 'Royalty'
Päärynä 'Olga'
Vuorijalava

1
1
2
1
1
2
1
1
17
1
1
1
3
3
2
1
4
3
3
2
2

Acer platanoides 'Faassen's Black'
Prunus cerasus 'Sikkolan kuulasmarja'
Tilia platyphyllos 'Laciniata'
Prunus domestica 'Kuntalan punaluumu'
Prunus domestica 'Kuokkala'
Malus baccata
Tilia cordata
Acer platanoides
Spiraea 'Grefsheim'
Malus 'Borgovskoje'
Malus 'Eppulainen'
Malus 'Harlamovski'
Malus 'Dolgo'
Alnus incana f. rubra
Betula pubescens f. rubra
Quercus rubra
Malus 'Kirjailija'
Malus 'Rixi'
Malus 'Royalty'
Pyrus communis 'Olga'
Ulmus glabra

1 5 10 20 m
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kenttä 'Burgund'/3

'Velvet cover'/13

'Charming cover'/11 'Swany'/8

'White cover'/11

'Schneewittchen'/3

'Fairy Dance'/12

'The Fairy'/9
'Astrid Lindgren'/10

'Sommerwind'/11

'Head over heels'/9

'Champagne wishes'/6
'Music box'/8

'Little mischief'/10

'Mystic Fairy'/9

'Pinktopia'/3

'Screaming neon red'/6

'My Girl'/6

Runkoruusu/3

Runkoruusu/3

Lamoherukka/15

Lamoherukka/15

Siivosenlehmus/3

'Hopa' purppuraomenapuu/3

'Juhannusmorsian'/3

'Adelaide Hoodless'/8

'Scarlet pavement'/7

Niitty + suojaheinä

Palsamipihta/3

'Ilo'/6

'Lumo'/4

'Thérèse Bugnet'/6

'Campfire'/9

'Sävel'/8

'Snow pavement'/12

Tuoksuköynnös-
kuusama/2

'Henry Kelsey'/1
'John Davis'/1
'Champlain'/7

'Kebu'/7

Rungolliset marjapensaat/3

Omenapuu 'Huvitus' 

Omenapuu 'Heta' 

Omenapuu 'Juuso' 

Siperianpihta/4 

Hurmevaahtera

Kangas + kuorikate

Graniittinupukivi
n. 160 m

1000

Roskis

Roskis

Roskis
Metalli-

paviljonki

Olemassa olevat
koivut

Olemassa oleva
raita

Ruusut
LajikeKpl Istutusetäisyys

Adelaide Hoodless
Astrid Lindgren
Burgund
Campfire
Champagne wishes
Champlain
Charming cover
Fairy Dance
Head over heels
Henry Kelsey
Ilo
John Davis
Juhannusmorsian
Kebu
Little mischief
Lumo
Music box
My Girl
Mystic Fairy
Pinktopia
Scarlet pavement
Schneewittchen
Screaming neon red
Snow pavement
Sommerwind
Swany
Sävel
The Fairy
Thérèse Bugnet
Velvet cover
White cover

Runkoruusu

8
10
3
9
6
7
11
12
9
1
6
1
3
7
10
4
8
6
9
3
7
3
6
12
11
8
8
9
6
13
11

6

Hurmevaahtera
Lamoherukka
Omenapuu 'Heta'
Omenapuu 'Huvitus'
Omenapuu 'Juuso'
Palsamipihta
Purppuraomenapuu 'Hopa'
Rungollinen marjapensas
Siivosenlehmus
Siperianpihta
Tuoksuköynnöskuusama

KASVILUETTELO

Muut kasvit
2
30
1
1
1
3
3
3
3
4
2

85 cm
45 cm
60 cm
70 cm
70 cm
80 cm
45 cm
45 cm
70 cm

120 cm

150 cm
70 cm
50 cm
120 cm
70 cm
70 cm
70 cm
80 cm
85 cm
60 cm
70 cm
80 cm
45 cm
45 cm
70 cm
45 cm
120 cm
45 cm
45 cm

100 cm

Kaikilla istutettavilla alueilla poistetaan pintamaa ja vaihde-
taan tai parannetaan kasvualusta kasveille sopivaksi. Pinta
katetaan katekankaalla ja kuorikatteella kaikilla muilla paitsi
ryhmäruusuilla, joilla kangas kannattaa hoidon vuoksi
jättää pois. Ruusuilla voi halutessaan käyttää myös 
kaakaokuorikatetta.
Rinteestä poistetaan pintamaa ja rikkaruohot, minkä jälkeen
lisätään hiekkapitoista kasvualustaa n. 150 mm paksuudelta.
Pinta tehdään kuten tehtäisi nurmikkoa, mutta kylvettävä
siemen on n. 30 % yksivuotista kukkaniittyseosta, 15 %
monivuotista kukkaniittyseosta ja 55 % suojaheinäseosta. 

MUUT MATERIAALIT

2 kpl
3 kpl

Metalco Libre -penkkejä, väri tummanharmaa
City-roskakori 60 l, tummanharmaa

350 m
160 m

Uutta soramurskepintaista aluetta
Graniittinupukivi, upotettuna ympäröivään tasoon

900 m
1200 m

2 Nurmikko
Niitty2

2

Uudet murskekäytävät eivät ole talvikunnossapidettävää
aluetta. Pohjaus vain kantavaan kerrokseen. Pintaan 50 mm
soramursketta 0-12 tai 0-16.

Vihersuunnittelu Sarastus Oy
Teeritie 2 as 2, 42300 Jämsänkoski

K.osa/Kylä

Kohteen nimi ja osoite

Piirustuslaji

Ruusutarha 1:400

Suunnittelija

Kortteli

MittakaavaPiirustuksen sisältö

Viheraluesuunnitelma

Jämsän kaupunki
Aistipolku

Tontti

www.sarastusoy.fi

1/2021

PäivämääräAllekirjoitus

Raisa Heino, Hortonomi (amk)

Paviljongin/pergolan rakenteissa voisi
hyödyntää jo Keskuskadulta tutuksi tullutta
ilmettä.

Alueen nykyisten taideteosten kohtalosta
sovitaan kulttuuritoimen ja taiteilijan kanssa.
Mahdollista on, että teos siirretään esim.
tämän uusittavan alueen kaakkoislaitaan
niittyalueelle. 
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kenttä 'Burgund'/3

'Velvet cover'/13

'Charming cover'/11 'Swany'/8

'White cover'/11

'Schneewittchen'/3

'Fairy Dance'/12

'The Fairy'/9
'Astrid Lindgren'/10

'Sommerwind'/11

'Head over heels'/9

'Champagne wishes'/6
'Music box'/8

'Little mischief'/10

'Mystic Fairy'/9

'Pinktopia'/3

'Screaming neon red'/6

'My Girl'/6

Runkoruusu/3

Runkoruusu/3

Lamoherukka/15

Lamoherukka/15

Siivosenlehmus/3

'Hopa' purppuraomenapuu/3

'Juhannusmorsian'/3

'Adelaide Hoodless'/8

'Scarlet pavement'/7

Niitty + suojaheinä

Palsamipihta/3

'Ilo'/6

'Lumo'/4

'Thérèse Bugnet'/6

'Campfire'/9

'Sävel'/8

'Snow pavement'/12

Tuoksuköynnös-
kuusama/2

'Henry Kelsey'/1
'John Davis'/1
'Champlain'/7

'Kebu'/7

Rungolliset marjapensaat/3

Omenapuu 'Huvitus' 

Omenapuu 'Heta' 

Omenapuu 'Juuso' 

Siperianpihta/4 

Hurmevaahtera

Kangas + kuorikate

Graniittinupukivi
n. 160 m

1000

Roskis

Roskis

Roskis
Metalli-

paviljonki

Olemassa olevat
koivut

Olemassa oleva
raita

Ruusut
LajikeKpl Istutusetäisyys

Adelaide Hoodless
Astrid Lindgren
Burgund
Campfire
Champagne wishes
Champlain
Charming cover
Fairy Dance
Head over heels
Henry Kelsey
Ilo
John Davis
Juhannusmorsian
Kebu
Little mischief
Lumo
Music box
My Girl
Mystic Fairy
Pinktopia
Scarlet pavement
Schneewittchen
Screaming neon red
Snow pavement
Sommerwind
Swany
Sävel
The Fairy
Thérèse Bugnet
Velvet cover
White cover

Runkoruusu

8
10
3
9
6
7
11
12
9
1
6
1
3
7
10
4
8
6
9
3
7
3
6
12
11
8
8
9
6
13
11

6

Hurmevaahtera
Lamoherukka
Omenapuu 'Heta'
Omenapuu 'Huvitus'
Omenapuu 'Juuso'
Palsamipihta
Purppuraomenapuu 'Hopa'
Rungollinen marjapensas
Siivosenlehmus
Siperianpihta
Tuoksuköynnöskuusama

KASVILUETTELO

Muut kasvit
2
30
1
1
1
3
3
3
3
4
2

85 cm
45 cm
60 cm
70 cm
70 cm
80 cm
45 cm
45 cm
70 cm

120 cm

150 cm
70 cm
50 cm
120 cm
70 cm
70 cm
70 cm
80 cm
85 cm
60 cm
70 cm
80 cm
45 cm
45 cm
70 cm
45 cm
120 cm
45 cm
45 cm

100 cm

Kaikilla istutettavilla alueilla poistetaan pintamaa ja vaihde-
taan tai parannetaan kasvualusta kasveille sopivaksi. Pinta
katetaan katekankaalla ja kuorikatteella kaikilla muilla paitsi
ryhmäruusuilla, joilla kangas kannattaa hoidon vuoksi
jättää pois. Ruusuilla voi halutessaan käyttää myös 
kaakaokuorikatetta.
Rinteestä poistetaan pintamaa ja rikkaruohot, minkä jälkeen
lisätään hiekkapitoista kasvualustaa n. 150 mm paksuudelta.
Pinta tehdään kuten tehtäisi nurmikkoa, mutta kylvettävä
siemen on n. 30 % yksivuotista kukkaniittyseosta, 15 %
monivuotista kukkaniittyseosta ja 55 % suojaheinäseosta. 

MUUT MATERIAALIT

2 kpl
3 kpl

Metalco Libre -penkkejä, väri tummanharmaa
City-roskakori 60 l, tummanharmaa

350 m
160 m

Uutta soramurskepintaista aluetta
Graniittinupukivi, upotettuna ympäröivään tasoon

900 m
1200 m

2 Nurmikko
Niitty2

2

Uudet murskekäytävät eivät ole talvikunnossapidettävää
aluetta. Pohjaus vain kantavaan kerrokseen. Pintaan 50 mm
soramursketta 0-12 tai 0-16.

Vihersuunnittelu Sarastus Oy
Teeritie 2 as 2, 42300 Jämsänkoski

K.osa/Kylä

Kohteen nimi ja osoite

Piirustuslaji

Ruusutarha 1:400

Suunnittelija

Kortteli

MittakaavaPiirustuksen sisältö

Viheraluesuunnitelma

Jämsän kaupunki
Aistipolku

Tontti

www.sarastusoy.fi

1/2021

PäivämääräAllekirjoitus

Raisa Heino, Hortonomi (amk)

Paviljongin/pergolan rakenteissa voisi
hyödyntää jo Keskuskadulta tutuksi tullutta
ilmettä.

Alueen nykyisten taideteosten kohtalosta
sovitaan kulttuuritoimen ja taiteilijan kanssa.
Mahdollista on, että teos siirretään esim.
tämän uusittavan alueen kaakkoislaitaan
niittyalueelle. 
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Punahattu/44
Purppurapunalatva/11

Rohtosalvia/48

Sinipallo-
ohdake/19

Tuoksu-
kurjenpolvi/75

Sinipiikkiputki/19

Kivituhkakäytävä
lev. n. 2 m

Katselu- 
ja onkilaituri
n. 4x2,5 m

Ruutuhyppy, materiaali 
esim. noppakivi 90x90x90

Tasapainopolku,
materiaali esim.

torikivi 278x138x60 mm
Hyönteishotelleja

puihin

Kallionauhus/25

Veri
ku

rje
np

olv
i/6

0

Jättipoimulehti/84

Paikalta löytyvät "navettakivet"
tasapainopoluksi, h= n. 30 cm

Aistipolku-
harjoite 2 kpl

(tasapaino, haju, näkö)

Pihasyreeni valk./3

Pihasyreeni lila/4

Kaarisyreeni/4

Jalosyreeni
'Moskovan kaunotar'/4

Isabellansyreeni
'Holger'/4

Dark Purple
Bloomerang syreeni/7

Keltavuohen-
kuusama/23

Perhos- ja tuoksukasveja, tasapainopolku ja katselu-/onkilaituri

Sijaintikartta alueesta

Kasviluettelo

Perennat

Puuvartiset kasvit

Kpl Nimi Tieteellinen nimi Istutusväli

Jättipoimulehti
Kallionauhus
Punahattu
Purppurapunalatva
Rohtosalvia
Sinipallo-ohdake
Sinipiikkiputki
Tuoksukurjenpolvi
Verikurjenpolvi

Alchemilla mollis
Ligularia dentata
Echinacea purpurea
Eupatorium maculatum 'Atropurpureum'
Salvia officinalis
Echinops bannaticus
Eryngium planum 'Bauer Zwerg'
Geranium macrorrhizum
Geranium sangenium

84
25
44
11
48
19
19
75
60

6 kpl/m
4-5 kpl/m
8 kpl/m
3 kpl/m
9 kpl/m
7 kpl/m
7 kpl/m
8 kpl/m
8 kpl/m

2
2

2
2

2

2

2
2

Dark Purple Bloomerang syreeni
Isabellansyreeni 'Holger'
Jalosyreeni 'Moskovan kaunotar'
Kaarisyreeni
Keltavuohenkuusama
Pihasyreeni lila
Pihasyreeni valkoinen

Syringa Bloomerang 'Dark Purple'
Syringa x prestoniae 'Holger'
Syringa vulgaris 'Beauty of Moscow'
Syringa x josiflexa 'Veera'
Diervilla lonicera 'Dilon'
Syringa vulgaris
Syringa vulgaris 'Alba'

7
4
4
4
23
4
3

100 cm
175 cm
175 cm
175 cm
100 cm
175 cm
175 cm

2

1 5 10 20 m

Tasapainopolku ja  ruutuhyppy tehdään kivistä siten, 
että ne on asennettu tasaisesti ympäröivän pinnan 
kanssa samaan tasoon. Paikallaan pysymisen varmis-
tamiseksi kivet asennetaan maakosteaan betoniin.
Isommista, paikalta löytyvistä "navettakivistä" tehdään
kolmas tasapainopolku n. 30 cm korkeudelle 
maanpinnasta. 

Perennaistutuksille tehdään yhtenäinen, uusi kasvu-
alusta, syvyys 40-50 cm. Istutus rajataan joko 
kanttaamalla tai metallisella reunanauhalla. 
Puuvartisten kasvien alue katetaan männynkuori-
katteella (paksuus n. 70 mm).

Alueen lähistölle
puihin ripustetaan
hyönteishotelleja,
jotka on paikalliselta
toimijalta (esim.
Avitus, joka on ollut
mukana polun
suunnittelussa).
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Keskikivet siirretään
reunalle

Viljelylaatikot,
h= 40-50 cm

"Lehden" käytävät
muutetaan 90 cm
leveiksi istutusten
kustannuksella

Kivituhka 0-4 mm
Hiekkatekonurmi

Kenttäkiveys 50-100

Puukiekot

Betonikiveys

Kaakaokuorikate

Luonnonkivi 30-60

Aistipolku-
harjoite

(tasapaino, tunto)
Aistipolku-

harjoite
(maku, haju, tunto)

Reunakivi esim.
nupukivi 

1000

Yrttimaa ja tuntopolku

Sijaintikartta alueesta

1 5 10 20 m

Tuntopolku tehdään ympyrän kaaren muotoon
n. 2 m pitkillä pätkillä erilaisia materiaaleja. 
Polku reunustetaan esim. graniittisella 
nupukivellä ja materiaalit erotetaan toisistaan 
esim. metallisella nurmikonreunanauhalla. 
Kaikkien pintojen tulee olla yläpinnaltaan 
samalla tasolla ja myös ympäröivän nurmikon 
pinnan tasolla, jotta kunnossapito ei vaikeutuisi. 
Käytävän leveys (sisämitta reunakivien sisäpuo-
lelta) on n. 1 m ja jokainen eri materiaalin alue
pinta-alaltaan n. 2,1 m .
Käytävä pohjataan kevyesti (ks. periaattteellinen
leikkaus), koska alueelle ei ole tarkoitus 
järjestää talvikunnossapitoa.

Yrttimaan keskialueen kivet olisi siirrettävä esim.
alueen reunoille, jotta yrttimaasta saadaan 
esteettömämpi. Itäreunalle tehdään uudet 
viljelylaatikot, jotka toimivat kohopenkkeinä,
ja joista saa otettua yrttejä haisteltavaksi ja 
maisteltavaksi vaikkapa pyörätuolista. 
Yrttimaan lehtimuotoon tehty päätyalue
saneerataan siten, että ainakin ensimmäiset lehti-
ruotikäytävät levennetään 90 cm leveiksi. 

2 Korianteri

Rosmariini

Pinnoite rk

Suodatinkangas tarpeen mukaan
Kallio- tai soramurske 0-16 mm
Pohjamaa

Nurmikko

15
0

Yrttimaan kyltit nostetaan pois ja
tilalle laitetaan yksi uusi kyltti.
Tarinakarttapostilaatikko voidaan
haluttaessa siirtää kyltin alle.
Kunnossapitoa helpottaisi myös,
mikäli uuden kyltin alla jalkojen
alueella olisi esim. murske,
jotta nurmikon siimaustyö jäisi
vähemmälle. 
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Revontuliatsalea/3

Rusokuusama/2

Amerikanheisi/2
Kuutamohortensia/3

Kuutamohortensia/3

Rusokuusama/3

Amerikanheisi/4

Kuutamohortensia/2

Rusokuusama/2

Kuutamohortensia/2

Amerikanheisi/3

Punatammi

Silta/laituri jossa kaide

Kt-käytävät
nykyiseltä reitiltä

Sillan alkuun
kukkivia puita/pensaita

Tervaleppämetsän käytävän
ja joen väliltä avataan näkymiä raivaamalla
aluskasvillisuutta

Talvialantie

Tervaleppämetsän lisälenkki
> lenkin varrelle sini-/valkovuokkoja,
lintuopasteita, mahdollisesti lisää
linnunpönttöjä?

Iso yksittäispuu

Metsää raivataan osittain ja otetaan
esiin luontaisia tervalepän taimia. 
Raivausalueet merkitään paikan päällä.

Lisälenkki tehdään n. 1,2 m leveänä
kivituhkapintaisena käytävänä.

Linjaus katsotaan paikan päällä.

Vihersuunnittelu Sarastus Oy
Teeritie 2 as 2, 42300 Jämsänkoski

K.osa/Kylä

Kohteen nimi ja osoite

Piirustuslaji

Tervaleppämetsä 1:500

Suunnittelija

Kortteli

MittakaavaPiirustuksen sisältö

Viheraluesuunnitelma

Jämsän kaupunki
Aistipolku

Tontti

www.sarastusoy.fi

1/2021

PäivämääräAllekirjoitus

Raisa Heino, Hortonomi (amk)

Tervaleppämetsän aluetta siistitään ja osittain avataan
siten, että jokinäkymä tulee esiin rannan puolella useammassa kohtaa.
Kävelytien ja Talvialantien välillä raivausta tehdään harkiten siten, että

myös luontaisia aluskasvillisuustiheiköitä jää lintuja ja monimuotoisuutta
silmällä pitäen. Pääsääntöisesti pyritään jättämään mahdolliset luontaiset

tervalepän taimet kasvamaan sopivin etäisyyksin ja uusille, viime vuosien aikana
istutetuille puiden taimille tehdäään kasvutilaa. Alueen jatkohoidossa kannattaa
harkita mahdollisuutta kesälampaiden laiduntamiseen. Lampaat ovat mainioita
maisemanhoitajia ja ne voivat auttaa myös alueelle pesiintyneiden vieraslajien

eliminoimisessa.

Alueelle tehdään/ripustetaan myös lisää linnunpönttöjä.
Pönttöjä voi tehdä esim. tiaisille, kottaraisille, telkille ja kenties 

jollekin pöllölle. Metsän pohjalle kylvetään sinivuokon ja valkovuokon siemeniä.  

KASVILUETTELO

Kpl Nimi Tieteellinen nimi
Amerikanheisi
Kuutamohortensia
Punatammi
Revontuliatsalea
Rusokuusama

9
10
1
3
7

Viburnum opulus subsp. trilobum
Hydrangea paniculata praecox
Quercus rubra
Rhododendron Lights -ryhmä 'Tri-Lights'
Diervilla sessilifolia
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lm

kt

allas
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lm

kh

kt

Punatammi

Rauduskoivu

Rauduskoivu

Taalainkoivu/2

Tervaleppä

Taalainkoivu

Vaahtera/2

Vaahtera

Vaahtera

Taalainkoivu

Vaahtera

Hiidentie

H
iid

en
rin

ne

Velh
on

tie

Lukkoilantie

Hiidennotkon kukkaniitty-
alue sekä vaahtera- 
ja koivumetsä

Puukeinu niityn
keskellä

Hyönteishotelleja
molemmin puolin käytävää

Hiljentymispaikka

Uusi polkulinjaus
> esteettömyys!

JY
VÄSKYLÄNTIE

2500

kt

kt

1000

Auringon-
kukkia

Niitty

Luonnontilainen
"lintupensaikko"

KYLTTI
- monimuotoisuus

- linnut

Aistipolkuharjoite
(kuulo, näkö)

Aistipolkuharjoite
(näkö, rauhoittuminen)

Aistipolkuharjoite
(mielen hyvinvointi,
kuulo)

Vihersuunnittelu Sarastus Oy
Teeritie 2 as 2, 42300 Jämsänkoski

K.osa/Kylä

Kohteen nimi ja osoite

Piirustuslaji

Hiidennotko 1:1000

Suunnittelija

Kortteli

MittakaavaPiirustuksen sisältö

Viheraluesuunnitelma

Jämsän kaupunki
Aistipolku

Tontti

www.sarastusoy.fi

1/2021

PäivämääräAllekirjoitus

Raisa Heino, Hortonomi (amk)

Niittyalueelle tehdään puinen keinu.
Keinulle ei tehdä polkua, vaan sen on
tarkoituskin olla "yllätys" ohikulkijalle. 

Maauimalan päähän Hiidennotkoa
tehdään pieni auringonkukkapelto
ihailtavaksi ja kuntalaisten käyttöön. 

Kasvit, niitty ja auringonkukkapelto

Punatammi
Rauduskoivu
Taalainkoivu
Tervaleppä
Vaahtera

1
2
4
1
5

Betula pubescens f. rubra
Betula pendula
Betula pendula 'Dalecarlica'
Alnus glutinosa
Acer platanoides

120 m
3000 m

2

2
Auringonkukka-alue
Niitty

Auringonkukka- ja niittyalueilta poistetaan pintamaa, jotta saadaan 
eliminoitua valtaosa rikkaruohojen juurista. Maata poistetaan 10-15 cm:n
syvyydeltä. Tilalle laitetaan samanlainen kerros hiekkapitoista kasvualustaa
joka tiivistetään kuten nurmikkoa tehtäessä. Auringonkukansiemenet 
peitetään kylvön jälkeen.
Niityn kylvössä käytetään Suomen niittysiemenen siemenseoksia siten, että
seoksessa on n. 25 % yksivuotista kukkaniittyseosta, n. 25 % perhosniitty-
seosta ja n. 50 % tuore metsäniitty -seosta. Seokset kylvetään yhdessä
suojaheinän kanssa, jota tarvitaan koko alueelle 3 kg. 

Hiidennotkon alue on monimuotoisuudeltaan ja linnustonsa puolesta
yksi aistipolun arvokkaimpia alueita. Polun toteutuksen kautta monimuo-
toisuutta tuetaan ja pörriäiskatoa hillitään, kun alueelle tehdään maisema-
niitty ja istutetaan joitakin uusia puulajeja. Auringonkukkapelto on 
myöskin paitsi elämys kukkiessaan, myös lintujen suosiossa siementen
muodostumisen aikaan. 
Hiidennotko on rauhallinen osa polkua muinaismuisto- ja luonnonsuojelu-
alueen kupeessa. Alueelle sijoittuvat harjoitteet keskittyvät linnustoon
ja mielen hyvinvointiin.

Maauimalasta päin tulevan ojan kupeeseen (ko. ojaan juuri
laitettu sillan tilalle rumpu) tehdään pieni hiljentymispaikka
puiden suojaan. Alue tehdään 15-20 cm paksulla murske-
kerroksella (KaM tai SrM 0-16) ja sinne sijoitetaan joko
keinu tai yksinkertainen penkki. 
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